
Ihnen fehlt 

eine Dienst-

leistung?

Sprechen Sie 

uns an!

Hauswirtschaftliche 
Hilfen 
ASB-Hauswirtschaft Ottenstein



Unsere Leistungen  
im Überblick:
• Haushaltstätigkeiten wie das Reinigen der 

Fußböden, Möbel und Fenster
• Wechseln, Waschen, Aufhängen und Bügeln 

der Wäsche (Kleidung und Gardinen) sowie das 
Einsortieren der Kleidung in den Schrank und 
das Beziehen der Betten

• Essenszubereitung und Anrichten der 
Mahlzeiten. Gerne kochen wir auch für Sie – 
nach Ihren Wünschen.

• Besorgungen und Einkäufe, in Ausnahmefällen 
Begleitung (z. B. bei Arztbesuchen)

• Betreuung von Demenzkranken  
(z. B. spazieren gehen, Spiele spielen)

Wer ambulante Pflegeleistungen 
bezieht, hat Anspruch auf 
weitere 125,– € pro Monat für 
zusätzliche Betreuungs- und 
Entlastungs leistungen.

Arbeiter-Samariter-Bund
Regionalverband Leine-Weser

ASB-Hauswirtschaft Ottenstein
Amtstraße 16
31868 Ottenstein

Telefon: (05286) 990 71 28

hauswirtschaft@asb-ottenstein.de
www.asb-ottenstein.de


